
Портфолио

Парашкиной Нелли Анвяровны

учителя биологии 

МБОУ  «Ромодановская СОШ №1».

Дата рождения: 23.07.1972г.

Профессиональное образование: учитель 

биологии и химии, 

МГПИ им. М.Е.Евсевьева. 

№ диплома ЦВ №540036 , дата выдачи: 

04.07.1994г.

Стаж педагогической деятельности (по 

специальности): 29 лет.

Общий педагогический стаж: 29 лет. 

Наличие квалификационной категории: 

высшая.

Дата последней аттестации: 14 марта

2018 года



1.Стабильные положительные результаты(положительна динамика) 

освоения обучающимися образовательных программ по итогам 

мониторингов, проводимых организацией:



2. Положительные результаты освоения обучающимися 

образовательных программ по итогам внешнего 

мониторинга системы образования (ВПР):

Качество знаний  43, 8 % 

Уровень обученности 84,6%



Справка - подтверждение



5.Результаты участия обучающихся во 

Всероссийской 

предметной олимпиаде.















6.Позитивные результаты внеурочной 

деятельности 

обучающихся  по учебным предметам:





Современные педагогические технологии в преподавании 

химии и биологии : сборник статей/ сост.: Т.А. Синичкина, 

Д.С. Бородина. – Саранск : ЦНППМ «Педагог 13.ру», 

2021.- 48 с.





9. Выступления на заседаниях методических советов, 

научно-практических конференциях, педагогических 

чтениях, семинарах, секциях и т.д.

• Муниципальный уровень 

1. Современные 
педагогические технологии 
в преподавании биологии. 
2019-2020 уч. год.

2. Формирование 
универсальных учебных 
действий на уроках 
биологии. 

2020-2021 уч. год.



10. Проведение открытых уроков, мастер-

классов, мероприятий (очно)

Республиканский уровень

1.Мастер-класс для слушателей курсов повышения квалификации

«Модернизация биологического и химического образования в условиях

реализации ФГОС ОО» на тему «Нестандартные приемы и технологии

обучения биологии» 2 октября 2020 г.

Уровень образовательной организации

2. Урок –лекция «Реализация наследственной информации в клетке» 10

класс 2019г.

3. Урок-практикум «Решение задач по генетике» 11 класс, 2020г.

4. Обобщающий урок по теме «Кровь. Кровообращение» 8 класс, 2021г.





11. Наставничество



13.Общественно – педагогическая активность 

педагога: участие в работе педагогических          

сообществ, комиссий, жюри конкурсов 

В 2018-2019 уч. году

- член жюри

муниципального

этапа конкурса

«Учитель года 2019»



1.Председатель жюри

муниципального этапа

Всероссийской

олимпиады

школьников по

биологии.

2.Председатель жюри

муниципального этапа

Всероссийской

олимпиады

школьников по

экологии





1.В марте 2021 года приняла
участие в оценке методических
компетенций педагогов и вошла в
состав кадрового резерва
учителей, рекомендованных к
привлечению в качестве
методистов в рамках
формирования Единой системы
научно методического
сопровождения педагогических
работников и образовательных
организаций.

2. Прошла курсы повышения
квалификации в ФГАОУ
дополнительного
профессионального образования
«Академия реализации
государственной политики и
профессионального развития
работников образования
Министерства просвещения РФ
по дополнительной
профессиональной программе
«Подготовка тьюторов для
реализации курса «Школа
современного учителя»»







14.Участие педагога в профессиональных 
конкурсах



15.Награды и поощрения

1. Почетная грамота правительства РМ (распоряжение

Правительства РМ от 27.09.2018г №590-Р.

2. Награждена нагрудным знаком «Почетный работник

воспитания и просвещения РФ» (приказ

Минпросвещения России от 08.09.2020 № 181/н).



15.Награды и поощрения 




